
CONTROL DE FRECUENCIA RESPIRATORIA 

 
 
 Nombre del Paciente:________________ 
 Fecha: ___________  
 
El control de la frecuencia respiratoria en reposo es un método útil y sencillo de 
seguimiento que permite darnos cuenta en forma oportuna si su mascota está 
generando un edema pulmonar  (juntar liquido en los pulmones). 
 

1) Su mascota debe estar profundamente dormida en un lugar fresco (a 
temperatura ambiente normal) antes del recuento. Asegúrese de contar 
cuando no esté "soñando". 

2) Cuente el número de veces que el tórax de su mascota sube y baja (cada subida 
y bajada cuentan como una sola respiración) durante un período de 1 minuto. 

3)  Anote el número de respiraciones en la columna "RPM" (Respiraciones por 
minuto) y obtenga el promedio de tres mediciones. 
 

Para perros: normal 25 o menos. Contáctese  con nosotros  si aumenta 20-25% (30-
35lpm)  
Para Gatos: Lo normal es menos de 30-40. Contáctese con nosotros si  aumenta a 50. 
En perros y gatos si esta sobre  50 debe ser revisado urgente por un médico 
veterinario. 
 
 
Esta hoja debe traerla a cada control veterinario. 
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